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ЧИСЛЕННОСТЬ ЛИЦ С ИНВАЛИДНОСТЬЮ 
В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

146 171
ТЫС. ЧЕЛОВЕК

4,5%

Общая численность населения Российской 

Федерации на 1 января 2021 года

Доля лиц с инвалидностью 

трудоспособного возраста составляет 

3456
ТЫС.ЧЕЛОВЕК

2020 г.

2182
ТЫС.ЧЕЛОВЕК

2019 г.
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ВСЕГО НА 1 ЯНВАРЯ 2021: 11633 ТЫС.ЧЕЛОВЕК

ИЗ НИХ ТРУДОСПОСОБНОГО ВОЗРАСТА:

мужчин 2243 
ТЫС.ЧЕЛОВЕК

женщин 1408
ТЫС.ЧЕЛОВЕК2021 г.

3651
ТЫС.ЧЕЛОВЕК

81 880
ТЫС. ЧЕЛОВЕК

Из них трудоспособного населения на 1 

января 2021 года
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 Реализация положений Конвенции о правах инвалидов.

 Федеральные законы и подзаконные акты об образовании 

и сопровождении инвалидов и лиц с ОВЗ.

 Межведомственные комплексные планы по обеспечению 

доступности профессионального образования для лиц с 

инвалидностью и ОВЗ и профессиональной ориентации 

детей-инвалидов и лиц с ОВЗ.

 Государственная программа «Доступная среда».
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НОРМАТИВНОЕ РЕГУЛИРОВАНИЕ
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КОМПЛЕКСНОСТЬ ПРОЦЕССА РЕАБИЛИТАЦИИ
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Наблюдение, 
восстановительное 
лечение, современные 
хирургические 
технологии, 
использование ТСР

Психотерапия, 
психопрофилактика, 
тренинги развития 
личности, повышение 
коммуникативной 
грамотности 

Образование с учетом 
особенностей 
психофизического 
развития

Устранение барьеров, 
препятствующих 
полноценной жизни 
людей, адаптация в 
социуме

Трудовая и 
общественно-
полезная 
деятельность

Международная классификация функционирования, ограничений жизнедеятельности и здоровья 

(МКФ) (International Classification of Functioning, Disability and Health)

БИОЛОГИЧЕСКИЙ ОБЪЕКТ ЧАСТЬ ОБЩЕСТВА ИНДИВИД

Реабилитация – многосторонний и многоаспектный процесс, основная цель

которого повышение качества жизни лиц с инвалидностью с активным

включением их в различные сферы общественной жизни



ОСНОВНЫЕ ПОДХОДЫ
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• СИСТЕМНЫЙ 

• КОМПЛЕКСНЫЙ 

• КОМПЕТЕНТНОСТНЫЙ

• ЛИЧНОСТНО-ОРИЕНТИРОВАННЫЙ



ФОРМИРОВАНИЕ ПОЛОЖИТЕЛЬНОГО 
ОТНОШЕНИЯ К ЛИЦАМ С ИНВАЛИДНОСТЬЮ КАК 
НЕОБХОДИМОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
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ТОЛЕРАНТНОСТЬ

•Примирение 

•Терпимость

•Невосприимчивость

ПРОКСИМАЛЬНОСТЬ (от лат. proximum – сосед, proximalis – ближний) 

•Используется как синоним слову «близость»

•Имеет  более  позитивный акцент

•Подразумевает свойство  личности  легко  признавать своим, принимать 

и понимать другого, а также готовность оказать этому другому при 

необходимости помощь



ИНКЛЮЗИЯ - ГЛАВНОЕ УСЛОВИЕ ПОВЫШЕНИЯ КАЧЕСТВА ЖИЗНИ ГРАЖДАН 
С ИНВАЛИДНОСТЬЮ И ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ

Социальная интеграция – процесс  

объединения общества за счет 

ориентации и «подстраивания» 

человека с инвалидностью под социум

Инклюзия – это процесс развития 

гражданского общества, готового 

принимать человека с теми или иными 

особенностями безоговорочно
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• Интеграция закрепляет право лиц с инвалидностью  на 

уникальность и права на помощь в соответствии со своими 

особенностями

• Направлена на включение лиц с инвалидностью и ОВЗ в 

общую систему социальных отношений в рамках той 

среды, в которую они интегрируются

• Инклюзия – движение в сторону создания включающего общества, основанного на идеологии, обеспечивающей 

равное отношение ко всем людям без исключения

• Идеология инклюзии исходит из того, что различие между людьми рассматривается как естественное явление и не 

может являться основанием для ограничения их прав и это распространяется на все сферы жизни
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СПО ПРОФСОЮЗЫ

ОБЩЕСТВЕННАЯ  
ОРГАНИЗАЦИЯ  
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СИСТЕМА ИНКЛЮЗИВНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ И СОДЕЙСТВИЯ ТРУДОУСТРОЙСТВУ 

ЛИЦ С ИНВАЛИДНОСТЬЮ И ОВЗ
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ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАНИЕ

СЛУЖБЫ ЗАНЯТОСТИ



СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ!

Макарова Татьяна Юрьевна, к.психол.н.,
руководитель Экспертно-аналитического центра
по проблемам инклюзии, Институт медико-
биологических технологий, ФГАОУ ВО РУДН,
тел. раб. +7 495 989-45-93, моб. +7 968 610-74-24
e-mail: spo_ovz@mail.ru

Портал СПО ОВЗ РУДН - https://www.spo-rudn.ru
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